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Projekta nosaukums, 17-01-AL34-A019.2101-000001 “Inovativs
identifikacijas Nr. skaistumkopSanas pakalpojums lauku teritorija”

Realizgjot projektu “Inovativs skaistumkopsSanas pakalpojums lauku teritorija”
VK skaistumkops$anas privatprakse , pakalpojumu klasts papildinats ar vairakam elektroprocediram:

e limfodrenaZas procediira jeb presoterapija- presoterapijas procediira atbrivo no
pietikumiem, bitiski samazina kermena aprises un efektivi cinas ar celulitu un aptaukosanos
P&c presoterapijas seansa organisms attirisies: no ta tiks izvadits liekais Skidrums un kaitigas
vielas, bet tidens balanss un limfas cirkulacija uzlabosies.

e kriolipolize-kriolipolizes pamata ir iedarbiba uz tauku $inam ar zemam temperatiram.
Sasaldétas taukstnas tiek iznicinatas, un tas sadalas. Rezultats ir lokals nekirurgisks tauku
apjoma samazinajums bez ietekmes uz citiem audiem.

e karsto akmenu masaza- Karsto akmenu masaza ir sens Austrumu tautu arstniecibas veids,
masazas rituals lieliski paredz&ts relaksacijai, energijas plismas izlidzinasanai. Akmeni
iedarbojas uz organismu ar savu elektromagnétisko starojumu ne tikai uz konkréto adas
laukumu, bet arT caur nervu sisteému , raidot impulsu uz citam kermena zonam. Pateicoties
audu siltuma vaditsp&jai, akmenu siltums nonak ar1 Iidz muskuliem un locitavam. Tade] Sis
masazas rituals ir apvienojums gan veselibas uzlaboSanai, gan mierpilnai atpttai.

¢ roll shape masazas trenazieris- procediras balstitas uz limfatisko drenazu, kas attira
organismu, izvada toksinus, palidz ievérojami samazinat svaru un kermena aprises,
vienlaicigi veicot profilaktisko apriipi tadam kaitem ka liekais svars, celulits, galvassapes,
bezmiegs.

Informacija pieejama:
https://www.facebook.com/search/top?q=vk%20skaistumkop%C5%Alanas%20priv¥eC4%81tprakse
https://www.draugiem.lv/gallery/?pid=456697367

VK skaistumkops$anas privatprakse, Malnavas iela 2, Karsava, mob. 29471359

Projekts tiek istenots Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai (ELFLA) Latvijas lauku attistibas
programmas (LAP) 2014.-2020. gadam apakspasakuma “Darbibu istenoSana saskana ar sabiedribas virzitas
vietéjas attistibas stratégiju’ ietvaros.

Vairak informdcijas par Eiropas Lauksaimniecibas fondu lauku attistibai pieejams EK timekla vietné
https://ec.europa.eu/agriculture/rural-development-2014-2020_Iv
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